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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

КОГОБУ СШ с.Ныр Тужинского района 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования разработан на основе 

нормативно-правовых документов: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 №569, от 08.11.2022 

№955, от 22.01.2024 №31); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (в ред. приказов 

Минпросвещения России от 19.03.2024 №171, 09.10.2024 №704); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

 Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 №729 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 10 ноября 2025 №808 

 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ФГОС НОО, 

включает  следующие компоненты: 

-обязательная часть  

-часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

-предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение» 

-предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» (английский) 

-предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» 

-предметная область «Обществознание и естествознание» («Окружающий 

мир») представлена учебным предметом «Окружающий мир» 

-предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

-предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» 

-предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд(технология)» 

-предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом  «Физическая культура» 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

следующим образом:  

- во 2-3 классах на изучение курса «В мире информации» - по 1ч. 

Для изучения предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбран учебный модуль «Основы православной культуры» на основании 

заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Ступенчатый режим работы в 1 классе предполагает последовательное 

увеличение продолжительности уроков и их количества по месяцам: 

1. В сентябре и октябре — по 3 урока в день по 35 минут каждый. 

2. В ноябре и декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый. 

3. В январе и мае — по 4 урока в день по 40 минут каждый. 

 

Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего 

образования  

№ п/п Предмет  Класс Формы промежуточной аттестации 

1 
Русский язык 

 

1 Контрольное списывание 

    2-4 Диктант с грамматическим заданием  

2 Литературное 

чтение 

2-4 Контрольная работа по тексту 

Техника чтения 

4 Иностранный 

язык 

2-4 Контрольная работа 

5 Математика 

 

2-4 Контрольная работа 

6 Окружающий 

мир 

2-4 Итоговый тест  

7 Музыка 

 

2-4 Тестовая работа 

8 Изобразительное 

искусство 

2-4 Тестовая работа 

9 Труд 

(Технология) 

2-4 Тестовая работа 

10 Физическая 

культура 

2-4 Сдача контрольных нормативов 

11 ОРКСЭ модуль 4 Итоговый тест 



«Основы 

православной 

культуры» 

 

 

12 

В мире 

информации 

2-3 Зачет 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО на 2026-2027 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

В мире информации 0 1 1 0 2 

Итого 0 1 1 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 135 

Количество учебных недель 33 34 34 34 2999 
(с учетом 16часов в 

сентябре-октябре) 

Всего часов в год 653 
(с учетом 

16часов в 

сентябре- 

октябре) 

782 782 782 90 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1 класс (сентябрь-октябрь) 

№ 

п/п 

Предметная область Учебные 

предметы 

количество 

часов в 

неделю 

всего часов  

за 1 четверть  

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 32 

Литературное 

чтение 

3,5 28 

2 Иностранный язык Иностранный 

язык 

- - 

3 Математика и 

информатика 

Математика 3 24 

4 Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий 

мир 

1 8 

5 Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 

6 Искусство Изобразительное 

искусство 

 

0,5 4 

Музыка 0,5 4 

7 Технология Труд 

(технология) 

0,5 4 

8 Физическая культура Физическая 

культура 

3 24 

                 Итого 16 128 

 Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 

 Кол-во учебных недель   8 

 Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

 16 часов в 

сентябре-

октябре 

128 

 

Учебный план 1 класс Ступенчатый режим (ноябрь-май) 

№ 

п/п 

Предметная область Учебные предметы количество часов в 

неделю 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

2 Иностранный язык Иностранный язык - 

3 Математика и 

информатика 

Математика 4 

4 Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 



(«окружающий мир») 

5 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 

6 Искусство Изобразительное искусство 

 

1 

Музыка 1 

7 Технология Труд (технология) 1 

8 Физическая культура Физическая культура 3 

                 Итого 21 

 Часть формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 

 Кол-во учебных недель 25 

 Максимально допустимая недельная нагрузка 21 

 Всего часов  525 

 Всего часов за год 653 
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